Eszet 18. april 2010
Speedowedstrijd deel 5, Nederweert Nederweert 18.4.10
Uitslag overzicht 25m bad
Lissa van der Beek 8.2.00 0001112

50m vrije slag 8 46.20 PR. 200m wisselslag 9 4:25.30

50m vlinderslag 59.46
Kelly Drissen 5.10.99 9901196

100m wisselslag 2:01.23

Joyce Hawinkels 17.9.01 0100706

50m vrije slag 8 1:00.60 100m wisselslag 2:14.82
Nick van Mélken 19.7.99 9901981

50m vrije slag 7 1:01.47
lan Sanders 11.9.01 0100373

50m vrije slag 3  40.44 PR. 100m wisselslag 3 1:51.76
Samantha Schmidgall 20.9.00 0002154

50m vrije slag 9  49.90 PR. 200m wisselslag 8 4:19.61

50m vlinderslag 1:07.03
Lyan Smeets 26.11.00 0003046

50m vrije slag 12 56.13 200m wisselslag 4:39.95

50m vlinderslag 1:11.73
Michelle Smeets 17.12.98 9802536

200m vrije slag 17 3:23.88 PR. 200m wisselslag 16 3:41.93

50m vlinderslag 51.37
Jill Winands 24.8.02 0200580

50m vrije slag 9 1:02.50 PR. 100m wisselslag 2:31.26

Totaal 20 persoonlijke uitslag, 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Samantha Schmidgall, 50m vrije slag 49.90



