Eszet 5. april 2009
Blerick district deel 5 Blerick 5.4.09
Uitslag overzicht 25m bad
Lissa van der Beek 00 : 100m wisselslag 6 2:12.32 PR. 25mschoolslag 8  28.90 PR.
Maarten Cox 90 : 50m vrije slag 3 28.60 PR. 100m wisselslag 2 1:13.60 PR.
Naomi Driessen 01: 25mschoolslag 7 27.86
Kelly Drissen 99: 25mschoolslag 6  27.21
Sol Geraedts 91: 50m vrije slag 1 27.01 PR. 100m wisselslag 3 1:14.13 PR.
Joyce Hawinkels 01 : 100m wisselslag 2:35.47 25m schoolslag 16 36.84
Renee Kuijpers 95 : 100m vrije slag 8 1:33.70 PR. 50m schoolslag 8  52.29
Leonie Lennards 86 : 50m vrije slag 1 33.50 100m wisselslag 1 1:23.39
Nick van Mélken 99 : 50m vrije slag 8 1:07.62 PR.
Tom van Mélken 97 :  50m vrije slag 9 1:14.05
lan Sanders 01 : 100m wisselslag 2 2:10.25 PR. 25mschoolslag 3  25.90
Samantha Schmidgall 00: 25m schoolslag 11 30.78
Chantal Schrijnewerkers 93 : 100m rugslag 5 1:40.96 PR. 100m wisselslag 5 1:37.20 PR.
Michelle Smeets 98 : 50m vrije slag 5 4114 PR. 25myvlinderslag 5 21.97 PR.
Karin Strolenberg 96 : 100m vrije slag 13 1:44.80 50m schoolslag 9 52.92 PR.
Linda Verhaegh 88 : 50m vrije slag 7 35.81 PR. 100m wisselslag 5 1:29.13
Gwen Wouters 00: 25mschoolslag 10  30.04
Daphne van de Zwan 01: 25mschoolslag 14  33.45 PR.
4 x 25m schoolslag Gemengd :  Nick van Mélken lan Sanders 2 1:58.89

Lissa van der Beek Kelly Drissen

Totaal 29 persoonlijke uitslag, 16 persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Lissa van der Beek, 100m wisselslag 2:12.32



