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NIEUWSBRIEF 
OPLEIDINGSGROEP 15-11-2009 UITGAVE 4.2 

Na het Zwem ABC is het bij Zwem- 
& Poloclub Eszet nog niet afgelopen 
met zwemmen, want dan begint de 
zwemsport pas echt. Laat je kind de 
nieuwe Inge de Bruijn of Pieter van 
de Hoogeband worden bij de 
wedstrijdgroep, waar ze op een leuke 
en vooral fanatieke manier proberen 
steeds snellere tijden te zwemmen. 

Interesse kan kenbaar gemaakt 
worden bij: 

 Leonie Lennards (0645796570) 

BI JZONDERE DATA 
zo 6 december 2009 
Geen zwemmen (TOEGEVOEGD) 

 

zo 20 december 2009 

Start kerstvakantie 
zo 03 januari 2010 

Eerste zwemles nieuwe jaar 

WEDSTRI JDGROEP 

SINTERKLAAS ZWEMMEN 
Op zondag 29 november 2009, mogen alle kinderen een uur komen zwemmen. 
Tevens zullen dan ook kinderen van de wedstrijdgroep meezwemmen. Dit alles 
omdat het dan bijna pakjesavond is en sinterklaas dus in het land is.  

 

We hebben gehoord dat Sinterklaas met zijn pieten langs wil komen in het 
zwembad. Dus neem allemaal jullie beste stem mee om hard te zingen zodat 
Sinterklaas ook weet waar we aan het zwemmen zijn. 

Zwem- & Poloclub Eszet is continu op zoek naar mensen die het leuk vinden om kinderen te 
laten zwemmen.  

De opleidingsgroep zoekt kader om in het team mee te helpen de kinderen de slagen bij 
te brengen. Dit kan als hulp-ouder, maar ook als vrijwilliger (Eszet heeft mogelijkheden om 
als vrijwilliger gediplomeerd te worden) 

De wedstrijdgroep zoekt kader om kinderen te trainen en te ondersteunen om de 
nieuwe zwem-ster te worden van Eszet.  

Het bestuur van Eszet zoekt nog nieuwe leden die mee het beleid willen bepalen van de 
zwemvereniging. 

Dit alles kost u net zoveel tijd als de tijd die u spendeert aan het wachten op uw kind  
tijdens de zwemles.  

Neem voor  meer info of ervaringen contact op met een van de kaderleden. 

KADER GEZOCHT 

DIPLOMAZWEMMEN 
In 2010 zullen op de volgende data 
diplomazwemmen  plaatsvinden: 

31 januari 2010 

25 april 2010 

18 juli 2010  

 (tevens laatste zwemles) 

Zondag 29 november 2009 
09.30u tot 10.30u voor alle groepen een heel uur zwemmen 

Voor de hygiene van uw kinderen en ander badbezoekers heeft het Apollobad in Melick de 
regels aangescherpt met betrekking tot het betreden van de doucheruimtes. Dit houdt het 
volgende in: 

Betreden doucheruimte allleen met blote voeten of slippers. Absoluut geen schoeisel die 
op enige wijze ook buiten gebruikt worden. Dit houdt ook in dat de blauwe overschoenen 
niet meer bedoeld zijn voor de doucheruimte, maar alleen voor de tribune in het zwembad. 

 
We zullen u erop aanspreken wanneer er hier niet aan gehouden wordt. 

HYGIËNE: BETREDEN DOUCHERUIMTES 


